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Comment mettre du Cœur 

à l’Alliance Thérapeutique ?



Voici la 3ème session de notre Printemps d l’APETCARDIOMIP qui devient un rendez vous régulier tous les 
2 ans qui se propose de faire la synthèse de toutes les actions que nous menons et que nous souhaitons 
mener de façon mutualisée et fédérative dans le domaine de l’ETP en Cardiologie et Maladies Vasculaires.

Notre union fait toujours notre force mais nous restons des pionniers qui doivent continuer avec courage et 
détermination à mettre en place sur le terrain cette nouvelle alliance thérapeutique avec le patient.
Au-delà des mots et de la rhétorique, nos actions restent très concrètes et nous voulons en rendre compte 
de façon simple pour « donner envie » à tous les soignants de mettre de l’ETP dans leur pharmacopée.

Nous souhaitons aller à la rencontre de la jeune génération des médecins qui doivent intégrer l’ETP dans 
leur pratique. Nous devons également imaginer de nouveaux partenariats avec tous les acteurs de soins 
pour mettre en place de façon pérenne des actions d’ETP.
Profitons de cette nouvelle rencontre pour mettre en commun nos expériences, nos di�cultés, nos réussites 
et nos satisfactions qui sont nombreuses. Le patient est au centre de nos préoccupations et il nous le rend 
bien !! 

Je vous souhaite un bon congrès productif d’idées nouvelles et d’énergie pour renforcer l’alliance 
thérapeutique avec nos patients.

08.15 - 08.45  Accueil des participants - Café d’accueil

    NOUVEAUTÉS EN ETP DANS LES PATHOLOGIES CARDIO-VASCULAIRES      

 (Modérateurs : Dr Patrick JOURDAIN - Pr Michel GALINIER - Dr Marc DELAY)

09.00 - 09.30  Mot d’accueil du Docteur Jean-Philippe LABARRE 
 Présentation de la Commission régionale d’ETP  
 Dr F. SANGUIGNOL (Bondigoux) - Dr S. GARDELLE-OTTAVY (ARS Midi-Pyrénées)

09.30 - 10.00  Education thérapeutique et traitements anticoagulants (ETAC)
 Pr A. BURA-RIVIERE (Toulouse) Dr C. AMBID-LACOMBE (Toulouse) - Pr Atul PATHAK (Toulouse)

10.00 - 10.30  L’éducation thérapeutique des patients porteurs de Défibrillateurs Automatiques 
 Implantables (D.A.I) : présentation du programme régional  ESTIM
 Dr Ph. CANTIE  (Castres) - Dr M. DELAY (Toulouse)

10.30 - 11.00   Pause café - Visite des Stands, des Posters et de l’APET’STORE

11.00 - 11.15  L'expérience de l'UFCV en matière d'éducation thérapeutique : plateforme METIS: 
 suivi téléphonique des syndromes coronariens aigus et des insu�sants cardiaques
 Dr Elisabeth POUCHELON (Toulouse)

11.15 - 11.45  Etat des lieux du programme d’ETP «ETIC» dans l’insu�sance cardiaque : Perspectives
 Dr J.Ph. LABARRE (Montauban) 

11.45 - 12.45    Déjeuner cocktail - Visite des Stands, des Posters et de l’APET’STORE

13.00 - 14.30    ATELIERS (2 SESSIONS DE 4 ATELIERS DE 45 MN CHACUNE)
    
 Atelier N°1
 Comment animer un groupe de patients ?
 S. MAZON – C. LORENTE - M. LABRUNEE – M.C LLORCA

 Atelier N°2
 L’Education thérapeutique pour les nuls !
 Pr A. DECCACHE (Louvain), Dr F. SANGUIGNOL (Toulouse)

 Atelier N°3
 L’entretien motivationnel Dr Patrice RAS

 Atelier N°4
 Comment fabriquer un outil éducatif ?
 Pr P. JOURDAIN (Pontoise), E. BARRAU (Albi), M. NOURET (Castres), J. SATGE (Toulouse)

14.30 - 15.00   Pause café - Visite des Stands, des Posters et de l’APET’STORE

 COMMENT DONNER DU SOUFFLE A L’ETP

 (Modérateurs : Pr Hélène HANAIRE - Dr Frédéric SANGUIGNOL - Dr Serge ANÉ)

15.00 - 15.30  Place de l’ETP dans la formation des jeunes soignants 
 Pr Hélène HANAIRE

15.30 - 16.00  Enquête de perception de l’ETP par les médecins généralistes 
 Dr Serge ANÉ

16.00 - 16.30  Place des pharmaciens dans l’ETP 
 Mr Robert PUJOL

16.30 - 17.00  Le patient expert existe-t-il ? 
 Mr COUZINET

17.00 - 17.30   Synthèse de la journée 
 (Pr A. DECCACHE)

17.30 - 17.45   Conclusion de la journée

L'expérience de l'UFCV en matière d'éducation thérapeutique: plateforme METIS: suivi téléphonique des 
syndromes coronariens aigus et des insu�sants cardiaques. Dr Elisabeth POUCHELON

Programme d’ETP de proximité destinés au diabétiques de type 2 et organisé par des pharmaciens de  
l’Association EDUPHAR. Dr Denis CASSAING

ACTIMET : un nouvel outil d’aide à la prescription de l’activité physique
Dr Marc LABRUNEE - Mme Julia SATGE

FORMATION DECLIC : sensibilisation à l’entretien motivationnel pour les patients sou�rant 
de coronaropathies. Laboratoire DAICHI-SANKYO

Education thérapeutique dans l’insu�sance cardiaque en milieu libéral : évaluation à 1 an chez 81 patients 
Association ETIC, Service de Cardiologie, Clinique Saint-Gatien, TOURS. Dr Pierre Raphaël

CASPER : Un nouvel outil d’aide à la mise en place de l’ETP en pratique cardiologique
Dr Patrick JOURDAIN

Programme PACO : éducation thérapeutique pour les patients traités par anticoagulants en médecine libérale
Dr Corinne ELHARAR-BERGO (Présidente de l’ARMV Midi-Pyrénées)

ACTIMET OUTIL EDUCATIF DAI
SURVICARD JEUX PATRICK JOURDAIN
REGLETTE AVK

Docteur Jean-Philippe LABARRE
Président de l’APETCARDIOMIP 
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Programme

Posters

« APET’STORE » - Foire aux outils pédagogiques
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Nom .................................................................................... Prénom ..............................................................

Profession ........................................................ Adresse .............................................................................. 

............................................................................. CP ........................ Ville ......................................................

Tél ............................................................... Email 
(1)
........................................................................................

(1) Pour recevoir la confirmation par email

Présence au déjeuner cocktail :

Tous les participants au congrès devront s’acquitter de la cotisation à l'association APETCARDIOMIP 2013
Montant de la cotisation 2013 : 15€

Règlement par chèque à l'ordre de Association APETCARDIOMIP 
à adresser avec le bulletin d’inscription à ANTIDOTE, 2 bis Allées François Verdier - 31000 TOULOUSE

Les ateliers étant doublés (2 sessions de 45 mn), la répartion dans les ateliers sera réalisée 

par nos soins pour chaque session, en fonction de l’ordre d’arrivée des bulletins d’inscription 

et du nombre de places par atelier.

Inscription aux ateliers (merci de cocher 2 ateliers)

 Atelier N°1 : Comment animer un groupe de patients ?

 Atelier N°2 : L’Education thérapeutique pour les nuls !

 Atelier N°3 : L’entretien motivationnel

 Atelier N°4 : Comment fabriquer un outil éducatif ?

Atelier de remplacement : n°...........

OUI NON

3ème Printemps de l'APETCARDIOMIP
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